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Dagsnytt hver hele time,
unntatt kl. 13.00 og 19.00.

09.05 Nitimen 11.06 Popquiz 12.05 Øde øy
12.30 Ukeslutt 13.30 P.I.L.S. 14.03 Høyde-
punkter fra Herreavdelingens 15-årsjubileum
14.56 Værmelding 14.58 Programinformasjon
15.03 Englefjes 16.03 20 spørsmål 16.40
HumorXtra 17.03 Alle tiders blinkskudd 18.05
Melodi Grand Prix Vorspiel 19.00 Radio Super
med Mysteria 20.03 HC 20.30 Værmelding
med 3-dagersvarsel 20.34 HC 22.00 Dagsnytt
med værmelding 22.05 På dansefot 00.05
Nattønsket 02.03 HC 04.03 Store norske
05.03 Spill våken 05.20 Under samme himmel
05.45 Værmelding med varsel for fiskebankene

Dagsnytt hver hele time,
unntatt kl. 13.00, 20.00 og

21.00. 09.03 Ring inn musikken – 815 49 002
10.03 Radiodokumentaren 10.50 Radioblogg
11.03 Verden på lørdag 12.03 Kurer 12.30
Ukeslutt 13.30 Studio Sokrates 14.03 P2-lyt-
ternes romanpris 15.03 Hallo i uken 15.40 P2-
lytternes romanpris 16.03 Museum 16.40 Ver-
den på lørdag med Korrespondentbrevet 17.03
På livet laus 17.30 Kunstreisen 18.05 BluesA-
sylet 19.03 Visebølgen 19.30 Opera 22.00
Dagsnytt med værmelding 22.05 Rundt midnatt
23.03 Hallo i uken 23.40 Rundt midnatt 00.05
Notturno

Dagsnytt hver hele time frem til
kl. 09.00, samt kl. 12.00, 14.00
og 16.00. Deretter kl. 03.00,

04.00 og 05.00. 09.03 Lørdagsrådet 12.03
Best of Radioresepsjonen 14.03 P3lørdag
20.00 Christine 22.00 DJ Soulshock 24.00
P3natt 05.03 P3natt

Nyheter hver hele time mellom
kl. 08.00 og 20.00. 10.00 Kultur
& underholdning 11.00 God for-

middag 14.00 God ettermiddag 18.00 God lør-
dag 20.00 Min Topp 10 22.00 Kultur & under-
holdning 24.00 Nattmiks

Nyheter hver hele time mellom kl.
08.00 og 24.00. 09.00 P4s Hel-
gefrokost 12.00 Jorda rundt på 80

sekunder 13.00 Oss megger i mellom 14.00
Lytternes Favoritter 16.00 Sport og musikk
18.00 Lyden av P4 18.30 Naturligvis 19.00 P4
Topp 30 22.00 P4 Party 23.00 Svart-hvitt
24.00 Lyden av P4 01.00 Vi og verden – innen-
riks 01.30 Vi og verden – utenriks 02.00 Lyden
av P4

07.15 Disneytimen 08.10 Ut i naturen (r)
08.40 Norge rundt (r) 09.05 Lyngbø og Hær-
lands Big Bang (r) 09.55 V-cup alpint: Slalåm 1.
omgang, kvinner Direkte fra Arber-Zwiesel.
11.00 Sport i dag 11.10 V-cup alpint: Super-G,
menn Direkte fra Hinterstoder. 12.25 V-cup
langrenn: Sprint kvinner og menn Direkte fra
Rybinsk. 13.15 V-cup alpint: Slalåm 2. omgang,
kvinner Fra Arber-Zwiesel. 14.10 Sport i dag
14.40 Super Bowl: Veien til finalen 15.50 V-cup
hopp: Skiflyging Direkte. 17.45 Sport i dag
18.35 AF1 (r)

(5) Norsk dramaserie. Mira har blitt kjæreste
med Kim.

19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Melodi Grand Prix 2011

Siste sjanse – del 1. De to siste finalebillet-
tene til den store til MGP-finalen i Oslo
Spektrum skal deles ut, og seerne kan velge
mellom åtte bidrag.

20.50 Det må jeg gjøre før jeg dør
(4) Underholdningsserie. Lars Erik Nettum
fra Skien er 15 år, men har i alle år hatt en
stor drøm i livet, nemlig å bli sykkelrytter
som Thor Hushovd, og sykle den store styr-
keprøven Trondheim – Oslo.

21.30 Melodi Grand Prix 2011
Siste sjanse – del 2.

22.05 Nye triks
(6) Br. dramaserie. Teamet tar opp igjen en
sak der en mor og et spedbarn forsvant i
1971.

23.00 Kveldsnytt
23.15 S.W.A.T.

Am. action fra 2003. I rollene: Samuel L.
Jackson, Colin Farrell, Michelle Rodriguez, LL
Cool J. Regi: Clark Johnson.

01.05 Dating i mørket (r)
01.50 Dansefot jukeboks m/chat
04.00-06.30 Country jukeboks u/chat

07.50 Oddasat (r)
08.05 Distriktsnyheter
11.25 V-cup langrenn: Sprint

kvinner og menn
Direkte fra Rybinsk.

12.25 Norge rundt (r)
12.50 Ungdomspresten (r)
14.10 En overraskelse i

Texas (r)
15.45 Spekter (r)
16.30 Kunnskapskanalen
16.40 Kunnskapskanalen
16.55 Kunnskapskanalen
17.30 Jonas Gardell: Om

Jesus (r)
18.00 Trav
18.55 Verdensarven (r)
19.10 Filmavisen 1961 (r)
19.20 Lydverket (r)

(3) Musikkprogram.
19.50 Jakten på den kom-

plette samlingen (r)
Norsk dokumentar om Audun
Tylden.

20.20 V-cup skiskyting:
Mixed stafett
Direkte fra Presque Isle, USA.

21.45 På tynn is (r)
(5) Br. dokumentarserie.

22.35 Abortkampen på 12th
& Delaware
Am. dokumentar.

23.55 Årstidene – Jo Strøm-
grens ballett blir til (r)

00.55-01.30 Kriminalhistori-
er frå Finland (r)
(5) Fi. dokumentarserie.

06.25 Sonen 07.00 TV 2 Junior 07.01 Fem
minutter mer 07.07 Gjett hva 07.14 Louie
07.21 Penelope 07.26 Cotoons 07.33 Den
magiske karusellen 07.44 Woffy 07.50 Hanas
hjelpetelefon (r) 08.00 Lauras stjerne 08.12
Trillingsøstrene 08.19 Manon 08.26 Rosas ver-
den 08.37 Familien Stor 08.48 Babar 09.10
Horseland 09.32 Loulou fra Montmartre 10.00
Ocean Girl (r) 10.30 Bonanza (r) 11.30 Jimmy
Neutron 13.00 Kyle XY 14.00 Himmel og hav (r)
14.30 Brimi og Lian (r) 15.00 Sport & Spill Vi
gir deg de heteste spilltipsene foran helgens
serierunde. 15.30 TRUDE/ (r) 16.00 Livet på
vent (r) 17.00 Det store korslaget (r)
18.00 Det store korslaget – resultater

(r)
18.30 Nyhetene
18.50 LørdagsMagasinet
19.10 Sportsnyhetene
19.20 Været
19.30 Solsidan
20.00 Torsdag kveld fra Nydalen (r)

(5) Underholdningsprogram.
21.00 Nyhetene
21.15 Været
21.20 Sportsnyhetene
21.40 Gullfisken 2010

Norsk underholdningsshow.
22.50 Da han møtte henne

When Harry Met Sally. Am. romantisk kome-
die fra 1989. (11 år)

00.45 Senkveld med Thomas og Harald
(r)

01.50 Bin Jip – Tomme hus
Bin-jip. Kor./jap. romantisk drama fra 2004.
(15 år)

03.40 Sportsnyhetene (r)
03.55 Været (r)
04.05-06.25 Sonen

06.00 Bundy (r) 06.30 Coach
07.00 Tvins 2011 08.30 Nanny
09.00 Er du smartere enn en tiå-
ring? (r) 09.55 Dr. Phil (r) 10.50
Celebrity Masterchef Goes Large
11.25 De magiske skoene 2
13.20 The Class (r) 13.50 Modell
for en dag (r) 14.50 Chuck 15.45
I Survived a Japanese Game
Show 16.40 Dirty Dancing: The
Time of Your Life 17.45 Er du
smartere enn en tiåring?
18.45 Bring It On: In It to

Win It
Am. komedie fra 2007. (7 år)

20.30 Landskampen (r)
(2) Norsk underholdning.

21.30 Walk The Line
Am. drama fra 2005. I rollene:
Joaquin Phoenix, Reese Wit-
herspoon, Ginnifer Goodwin,
Robert Patrick, Dallas Roberts.
Regi: James Mangold. (11 år)

00.15 Livet på 1. klasse
View from the Top. Am. roman-
tisk komedie fra 2003. I rol-
lene: Gwyneth Paltrow, Christi-
na Applegate, Mark Ruffalo.
Regi: Bruno Barreto.

02.00 Hvitt hav
White Squall. Am./da. dramae-
ventyr fra 1996. I rollene: Jeff
Bridges, Scott Wolf, Ryan Phil-
lippe. Regi: Ridley Scott. (11
år)

04.20 Akutten (r)
(174) Am. dramaserie.

05.10 Nip/Tuck (r)
(47) Am. dramaserie.

05.55-06.00 Viasats verden
Vi får en smakebit på Viasats
programmer.

06.00 The Planet's Funniest Ani-
mals (r) 07.40 Clueless (r) 08.55
Under samme tak (r) 09.55
Megaquiz 11.10 Airline (r) 13.10
Amish (r) 14.05 Friday Night
Lights (r) 15.00 SOS Barnevakten
(r) 16.00 Bortskjemte tenåringer
16.30 Undercover Boss (r) 17.30
Feriekolonien (r)
18.30 Heia Tufte (r)

(5) Norsk realityserie. Drillo
blir hentet inn for å lære Tufte-
nerdene å bli enda tøffere.

19.30 Et lite stykke Thailand
(r)
(3) Norsk dokumentarserie.
Kay reiser til Thailand for å
treffe Koy, som han har chattet
med på internett, for aller før-
ste gang.

20.30 Marriage Ref
(11) Am. realityserie.

21.30 Freaky Friday
Am. familiekomedie fra 2003.
I rollene: Jamie Lee Curtis,
Lindsay Lohan, Mark Harmon.
Regi: Mark Waters. (11 år)

23.25 Rookie Blue (r)
(13) Am. actionserie.

00.20 48 timer
(3) Am. dokumentarserie.

01.20 Jaget
The Fugitive. Am. thriller fra
1993. I rollene: Harrison Ford,
Tommy Lee Jones. Regi:
Andrew Davis. (15 år)

03.45 Hessdalsfenomenet
(r)

04.35 Lost (r)
05.20-06.00 Under samme

tak (r)

06.00 Morgensending
10.00 Overhaling
11.00 Bilfikserne
11.30 Bilfikserne
12.00 Street Customs

2008
13.00 Heartland Thunder
14.00 X-Machines
15.00 Hvordan gjør de

det?
15.30 Hvordan gjør de

det?
16.00 Internettets myter
17.00 På byggeplassen i

LA
18.00 Gigantisk flyttesjau
19.00 Blod, svette og

sverdfisk
20.00 Mythbusters
21.00 Mythbusters
22.00 Superhumans
23.00 Dual Survival
24.00 Elitesoldatene
01.00 Everest: Kampen

mot toppen
02.00 Mythbusters
03.00 Tornado Road
03.55 Nattsending

06.00 Drabantbyens
våghals

06.20 Snipp og Snapp
06.45 Drabantbyens v.
07.10 Hannah Montana
08.00 Drabantbyens v.
08.25 Det søte liv til sjøs
08.45 Drabantbyens v.
09.10 Diverse sendinger
14.30 Totally Spies
14.50 Fairly Odd Parents
15.15 Phineas og Ferb
15.40 Hannah Montana
16.25 Snipp og Snapp
16.50 Totally Spies
17.15 Jonas
17.40 Fairly Odd Parents
18.00 Sonnys sjanse
18.25 Phineas og Ferb
18.45 En god latter!
18.55 På kroken
19.00 Robin Hood

Am. tegnefilm 1973.
20.20 Cars Toons
20.25 Når klokken ringer
20.30 Waverly Place
20.55 Lykke til Charlie!
21.20 Kveldssending

08.30 Morgensending
11.00 Alpint: V-cup

Mennenes super-G,
direkte.

12.15 Langrenn: V-cup
Fristilssprint, direkte.

13.00 Alpint: Verdenscup
Kvinnenes slalåm,
direkte.

13.45 Snooker: German
Masters i Berlin

16.00 Skiflyging
Oberstdorf, direkte.

17.45 Langrenn: V-cup (r)
18.15 Snooker: German

Masters i Berlin (r)
19.00 Snooker: German

Masters i Berlin
Semifinale, direkte.

20.30 Skiskyting: V-cup i
Presque Isle, USA
Mixstafett, direkte.

21.45 Snooker: German
Masters i Berlin
Semifinale.

22.30 Kampsport: Fight
Club (r)

00.30-02.00 Skiflyging (r)

07.55 Morgensending
13.00 Tori & Dean i Holly-

wood (r)
14.00 Judge Judy (r)
14.30 Judge Judy (r)
15.00 Judge Judy (r)
15.25 Modelljakten 35 +

(r)
16.20 Hvordan se bra ut

naken (r)
17.20 True Beauty (r)
18.20 Lisa Williams Live i

Oslo (r)
19.20 Makeover: mor og

datter (r)
19.55 Trinny & Susannah

(r)
21.00 Past Sins

Am. TV-dramathriller
fra 2006.

22.50 Modelljakten 35 +
(r)

23.50 Modelljakten 35 +:
Gjenforeningen (r)

00.15 Medium (r)
01.15 Supernatural (r)
02.10 Det spøker! (r)
03.05 Nattsending

08.00 Morgensending
08.55 Monstergarasjen (r)
09.55 Monstergarasjen (r)
10.55 Monstergarasjen (r)
11.55 Fartsbøller (r)
12.25 Fartsbøller (r)
12.55 Fartsbøller (r)
13.25 Fartsbøller (r)
13.55 Vettskremt! (r)
14.25 Vettskremt! (r)
14.55 Vettskremt! (r)
15.25 Vettskremt! (r)
15.55 Vettskremt! (r)
16.25 Criss Angel: Mind-

freak (r)
17.20 Dating Guy
17.50 The Life and Times

of Tim
18.25 Robot Chicken
19.00 Øl & kubikk (r)
20.00 Southland (r)
21.00 Minority Report

Am. science fiction fra
2002.

23.55 Breaking Bad (r)
01.00-03.02 Romeo Must

Die
Am. action fra 2000.

06.00 Morgensending
10.35 Skapt for å ødeleg-

ge
11.30 Når katastrofen

inntreffer
12.00 Enorme jordskjelv
13.00 A Traveller's Guide

To The Planets
14.00 Piratpatrulje
15.00 Hvithaien – Et mis-

forstått rovdyr
16.00 Flyhavarikommisjo-

nen
17.00 Verdens vanskelig-

ste oppdrag
18.00 Sumatras siste tiger
19.00 Gastronomens kart-

bok
19.30 Utrolige hendelser

med Nat Geo!
20.30 Fengslet i utlandet
21.30 Amerikas tøffeste

fengsler
22.30 Amerikas tøffeste

fengsler
23.30 På grensen
00.30 Breakout
01.30 Nattsending

19.30 Snøbrett:
TTR-serien
Air and Style. Direkte
fra Innsbruck.

21.00 Radioresepsjonen
på TV (r)
(12) P3s populære
radioprogram – på
TV! Programleder:
Steinar Sagen, Tore
Sagen, Bjarte Tjøs-
theim.

21.30 Standup med John
Oliver i New York (r)
(4) Am. standup-
show.

22.15 Hiphop-krigen
You Got Served. Am.
dramakomedie fra
2004. I rollene:
Omarion Grandberry,
Marques Houston,
Jennifer Freeman, Lil'
Fizz. Regi: Chris Sto-
kes. (7 år)

23.45 Melodi Grand Prix
2011 (r)

00.40 Nattsending

06.30 Fantorangen
07.00 Supermorgen
10.00 Tricky TV (r)
10.20 Neds skoleguide
10.45 Krem Nasjonal (r)
11.15 Lillys øy (r)
11.30 Johnny og Johanna

(r)
12.00 Newton (r)
12.30 Superstreker
14.30 Mánáid-tv – Samisk

barne-tv (r)
14.45 Tricky TV (r)
15.05 Mitt liv og meg (r)
15.20 iCarly (r)
15.45 iCarly (r)
16.10 Dyrevenn (r)
16.45 Fin fredag (r)
17.15 Viva Piñata (r)
17.30 Tassen (r)
17.35 Kipper (r)
17.45 Virre Nøff (r)
18.00 Barnas supershow
18.20 Sauen Shaun (r)
18.30 Underbuksepira-

tene (r)
18.35 AF1 (r)
19.00-19.25 AF1

06.15 Morgensending
14.00 Bandy: Elitserien

Match från bandyns
elitserie.

16.20 Vinterstudion: SM-
helg
Programledare André
Pops kommenterar
och analyserar hel-
gens vintersporter.

17.50 Helgmålsringning
17.55 Sportnytt
18.00 Rapport
18.15 Go'kväll lördag
19.00 Sverige!
19.30 Rapport
19.45 Sportnytt
20.00 Melodifestivalen

2011: Deltävling 1
21.30 Hipp Hipp
22.00 Onda cirklar
22.45 Rapport
22.50 Gynekologen i

Askim (r)
23.50 Dr Strangelove
01.25 Nattsending

09.00 Morgensending
12.45 Vem vet mest? (r)
13.15 Vetenskapens värld

(r)
14.15 Jakten på lyckan (r)
14.45 Trädgårdsapoteket

(r)
15.15 Mat så in i Norden

(r)
15.45 Korrespondenterna

(r)
16.15 Nordkalotten 365

(r)
16.45 Skattehjälp på

export (r)
17.45 Sverker rakt på (r)
18.15 Merlin
19.00 Sagan om Jussi
20.00 Veckans föreställ-

ning: I händerna på
John Malkovich

21.45 I huvudet på John
Malkovich
Am. långfilm från
1999.

23.35 Psychoville (r)
00.05 Sopranos (r)
01.00 Nattsending

11.10 Morgensending
13.40 Buffy (r)
14.30 Buffy (r)
15.20 Grey's Anatomy (r)
16.10 Grey's Anatomy (r)
17.00 Grey's Anatomy (r)
17.50 Grey's Anatomy (r)
18.40 Grey's Anatomy (r)
19.30 Christine
20.00 Christine
20.30 Samantha
21.00 Samantha
21.30 Mang slags kjærlig-

het
22.00 Mang slags kjærlig-

het
22.30 Søstrene Kardas-

hian (r)
23.00 Søstrene Kardas-

hian (r)
23.30 Søstrene Kardas-

hian (r)
24.00 Søstrene Kardas-

hian (r)
00.30 Søstrene Kardas-

hian (r)
01.00 Jersey Babes (r)
01.50 Nattsending

11.15 Morgensending
13.00 South Park (r)
13.30 South Park (r)
14.00 Cleveland Show (r)
14.30 Cleveland Show (r)
15.00 Sportsmagasinet (r)
15.30 Oppfinnelser fra

gamle dager (r)
16.00 Kontoret
16.30 Kontoret (r)
17.00 Før vi dør (r)
17.30 Knuserne (r)
18.00 Stuntstjerner
19.00 Golden Goal (r)
19.30 Monty Python's Fly-

ing Circus
20.05 Monty Python's Fly-

ing Circus
20.45 Den rosa panteren
21.00 The Shield (r)
21.55 The Shield (r)
22.50 The Shield (r)
23.45 The Shield (r)
00.40 RAW Wrestling
01.35 Verdens tøffeste

byer (r)
02.25 South Park (r)
02.55 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 How I Met Your

Mother (r)
13.30 Coach
14.00 Coach
14.30 Seinfeld (r)
15.00 Seinfeld (r)
15.30 LA Ink
16.30 Fear Factor USA
17.25 The A-Team
18.25 Urban Legends (r)
18.55 How I met Your

Mother
19.25 The Gadget Show
20.00 Cops (r)
20.30 NCIS
21.30 Saturday Night Live

(r)
22.30 Cops and Robber-

sons
Am. krimkomedie fra
1994.

00.15 MAD TV
01.10 No Signal
01.40 The A-Team (r)
02.25 Nip/Tuck
03.15 Nattsending

12.15 The Championship
(r)
Reading – QPR på
Madejski Stadium.

14.00 FIFA Futbol Mundial
(r)

14.30 MUTV: Managers
press conference (r)

15.00 Countdown 2
Kickoff (r)

15.55 The Championship
Burnley – Norwich,
direkte fra Turf Moor.

18.15 League One
Peterborough – Sout-
hampton, direkte fra
London Road Sta-
dium.

20.20 Farewell to Ole (r)
MUTV-program.

20.55 Ligue 1
Rennes – Paris Saint-
Germain, direkte.

23.00 MUTV – Matchday
Review

23.30-01.15 The Champi-
onship (r)
Burnley – Norwich.

19.55: Melodi Grand Prix 2011 19.50: Jakten på den ...22.50: Da han møtte henne 21.30: Walk the Line21.30: Freaky Friday




