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Dagsnytt hver hele time.
09.03 Naturens verden

10.05 Mellom himmel og jord 11.03 Gudstje-
neste fra Norkirken, Frekhaug i Hordaland
12.03 Brønsj 14.03 Krimtimen 14.56 Værmel-
ding 14.58 Programinformasjon 15.03 Norsk
på norsk 16.03 Musikkabalen 16.41 Ønske-
konserten 17.30 P.I.L.S. 18.03 Kveldsåpent
20.30 Værmelding med 3-dagersvarsel 20.34
Kveldsåpent 22.00 Dagsnytt med værmelding
22.05 Salmer til alle tider 22.30 Árdna –
Samisk kulturmagasin på norsk 23.03 Krimti-
men 00.05 Nattønsket 02.03 P.I.L.S. 02.33 20
spørsmål 03.03 Englefjes 04.03 Spill våken
05.33 Morgenandakt 05.45 Værmelding med
varsel for fiskebankene

Dagsnytt hver hele time,
unntatt kl. 20.00. 09.03

Værmelding 09.05 Klar en klassiker 09.30
Språkteigen 10.05 Morgenkonserten 11.03
Søndagsavisa 12.03 Radiofront 13.03 Radio
Migrapolis 13.30 Transit 14.03 Nøtteknekkeren
15.03 Radioteatret: Kongshavn 16.03 Klassike-
ren 16.40 Mørkets opplevelser 17.03 Verdibør-
sen 18.03 Folkemusikktimen 19.03 Verdt å
lese: Forsoningen 19.30 Musikken som foran-
dret meg 20.30 Klar en klassiker 21.03 Radio-
dokumentaren 21.50 Radioblogg 22.00 Dags-
nytt med værmelding 22.05 Jazzklubben 23.03
Nøtteknekkeren 00.05 Notturno

Dagsnytt hver hele time frem til
kl. 21.00, unntatt kl. 10.00 og
15.00. Deretter kl. 02.00, 04.00

og 05.00. 09.03 Søndagsmorgen 12.03 Tryg-
dekontoret 14.03 Banden 16.03 P3søndag
22.00 VG-Lista Topp 40 24.00 P3natt 02.03
Filmpolitiet 04.03 Sexy 05.03 P3natt

Nyheter hver hele time mellom
kl. 08.00 og 20.00. 10.00 God
formiddag 14.00 God søndag

20.00 Kosmo 22.00 Panorama 24.00 Nattmiks

Nyheter hver hele time mellom kl.
08.00 og 24.00. 09.00 P4s Hel-
gefrokost 12.00 Popkonge 13.00

Portrettet 15.00 Søndag direkte 17.00 Sport og
musikk 21.00 Den Blå Timen 22.00 Lyden av
P4 23.00 Gelius og Hvermann 24.00 Lyden av
P4

07.00 Jo Jos sirkus 07.25 Ut i nærturen (r)
07.40 FBI (r) 08.10 Melodi Grand Prix 2011 (r)
09.05 Melodi Grand Prix 2011 (r) 09.45 V-cup
alpint: Storslalåm 1. omgang, mennDirekte fra
Hinterstoder. 10.55 V-cup langrenn: Stafett
mennDirekte fra Rybinsk. 12.40 Sport i dag
12.55 V-cup alpint: Storslalåm 2. omgang,
mennDirekte fra Hinterstoder. 14.00 V-cup
hopp: Skiflyging lagDirekte fra Oberstdorf.
15.30 V-cup langrenn: Sammendrag stafett
kvinnerFra Rybinsk. 15.55 V-cup skiskyting:
Jaktstart mennDirekte fra Presque Isle, USA.
16.45 Sport i dag 17.30 Åpen himmel (r)
18.00 Bokprogrammet (r)

Vårens tendenser? Litteraturserie. Bokpro-
grammet tar for seg tre av vårens bøker.

18.30 Newton
Populærvitenskapelig program for barn og
unge. Verdens største skiflyvingsbakke er
bygd i Vikersund, men hoppet er bare to
meter høyt.

19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Hvem tror du at du er?

(6) Norsk underholdningsserie. Kjente perso-
ner søker etter sine røtter. Kåre Willoch
slektsforsker i sin egen familie. Han søker
bakover i slekten sin og finner overraskende
lovforslag til Stortinget, skrevet av sin radika-
le tippoldefar.

21.15 Litt av en mann
Norsk sceneshow med Rune Andersen og
Espen Beranek Holm.

22.30 Landet bortenfor
23.00 Kveldsnytt
23.15 Super Bowl: Finalen i amerikansk

fotball
Pittsburgh Steelers – Green Bay Packers.
Direkte fra Cowboys Stadium, Texas.

04.00-06.30 Norsk på norsk jukeboks

10.25 På tynn is (r) 11.15
Brent jord 12.55 V-cup lang-
renn Stafett kvinner. Direkte
fra Rybinsk. 14.05 Lampefe-
ber og sceneskrekk (r) 14.55
Skavlan (r) 15.55 Melodi
Grand Prix 2011 (r) 16.55
Melodi Grand Prix 2011 (r)
17.35 V-cup skiskyting Jakt-
start kvinner. Direkte fra Pre-
sque Ise, USA.

18.30 Norge rundt og rundt
19.00 Nye triks (r)

(6) Br. dramaserie. Teamet tar
opp igjen en sak der en mor
og et spedbarn forsvannt i
1971. Men de finner også ut
at to andre jenter forsvannt.

19.50 Billedbrev (r)
Én by, to verdener. Norsk doku-
mentar. Rio de Janeiro.

20.00 Louis Theroux –
barn og medisinering (r)
Br. dokumentar. Flere og flere
barn får diagnoser som fortel-
ler at de har en eller annen
psykiatrisk forstyrrelse.

21.00 Nyheter
21.10 Hovedscenen:

Årstidene
Koreografen Jo Strømgrens
helaftens forestilling med
Nasjonalballetten, med musikk
av Antonio Vivaldi.

22.40 Uka med Jon Stewart
23.05 Colbert-rapporten
23.30 Spekter (r)

Avkristningen av Norge.
00.15-01.35 Abortkampen

på 12th & Delaware (r)
Am. dokumentar.

06.25 Sonen 07.00 TV 2 Junior 07.01 Bak-
gårdsgjengen 07.25 Boblins 07.35 Benjamin
Bjørns hemmelige verden 07.58 Byggmester
Bob 08.08 Oktonautene 08.20 Sunes verden
08.30 Vennebyen 08.41 Toot og Puddle 08.52
Geronimo Stilton 09.16 Pokemon 09.37 Baku-
gan 10.00 Ocean Girl (r) 10.30 Bonanza (r)
11.30 Kristiansen & Strand 12.00 Mermaids –
Hvordan selge sko til en havfrue 14.00 Kyle XY
14.50 Gullfisken 2010 (r) 16.00 Veien til para-
dis (r) 17.00 Norgesmester (r)
18.00 Pastor på prøve (r)

(4) Norsk livssynsprogram.
18.30 Nyhetene og Sporten
18.50 Været
19.00 Supernanny

(10) Am. dokusåpe. Ekteparet DeMello er
helt utkjørte. De vet ikke hva de skal gjøre
med ungenes destruktive oppførsel.

20.00 Vil du bli millionær?
(29) Underholdningsprogram.

21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Wallander: Dekkoperasjonen (r)

(7) Sv. spenningsserie. Politiet i Ystad mot-
tar et tips om en containerlastebil som har
stått parkert i et skogholt i flere dager.

22.45 Wallander: Dekkoperasjonen (r)
(8) Sv. spenningsserie.

23.45 Intelligence
(5) Kan. krimserie.

00.40 Wallander: Luftslottet (r)
01.35 Wallander: Luftslottet (r)
02.30 Anna Pihl (r)
03.20 60 Minutes (r)
04.10 Sportsnyhetene (r)
04.25 Været (r)
04.35-06.25 Sonen

06.00 Bundy (r) 06.30 Coach
07.00 Tvins 2011 08.30 Nanny
(r) 09.05 Er du smartere enn en
tiåring? (r) 10.00 Guinness World
Records Smashed (r) 11.00 Du er
hva du spiser UK (r) 11.30 Trylle-
kunstens hemmelighet (r) 12.25
Tidsmaskinen 14.20 Modell for
en dag (r) 15.25 'Til Death (r)
15.55 The Fashion Show 16.50
Celebrity Masterchef Australia
18.00 Gordon Ramsay

rydder opp (r)
(12) Am. realityserie.

19.00 Luksusfellen (r)
(8) Norsk livsstilsserie. Jane
fra Oslo sliter med høy gjeld
etter høyt forbruk over en leng-
re periode.

20.00 Fangene på fortet
(1) Norsk underholdningsserie.
Jenny Skavlan og Daniel
Franck holder styr på 24 kjen-
diser på Fort Boyard utenfor
Frankrikes vestkyst.

21.00 Mr. Beans ferie
Mr. Bean's Holiday. Br. kome-
die fra 2007. I rollene: Rowan
Atkinson, Willem Dafoe. Regi:
Steve Bendelack. (11 år)

22.45 100 Questions
(1) Am. komiserie.

23.15 Reign Over Me
Am. drama fra 2007.

01.45 The Staircase
Murders
Am. thriller fra 2007.

03.20 Dødelig post 2
Am. thriller fra 2000.

04.55 The Unit (r)
05.40-06.00 Viasats verden

06.00 The Planet's Funniest Ani-
mals (r) 07.30 Timon og Pumbaa
08.15 Sonnys sjanse (r) 08.40
Magikerne på Waverly Place (r)
09.05 Under samme tak (r)
10.00 Megaquiz 11.10 America's
Funniest Home Videos (r) 13.10
71° nord – Norges tøffeste kjen-
dis (r) 14.35 No Ordinary Family
(r) 15.30 Ungkaren 20 vs 40 (r)
17.30 Tangerudbakken borettslag
(r)
18.30 Familiehjelpen

(1) Am. dokumentarserie.
Hvorfor er det så mange famili-
er som sliter med å finne ro i
hverdagens kaos?

19.30 Byggebransjens
cowboyer
(1) Br. livsstilserie.

20.30 Mitt liv som gris
(1) Br. realityserie. Hvordan er
det å være gris, hest, hund,
pingvin og sel?

21.30 Følelser og fornuft
(1) Norsk dokumentarserie.
Veldig mange av oss sliter
med fobier, traumer, smerter
og andre lidelser.

22.30 CSI: NY (r)
(11) Am. krimserie.

23.30 Krimkommisjonen (r)
(10) Norsk kriminalmagasin.

00.30 The Closer (r)
(10) Am. actionserie.

01.25 Romeo Must Die
Am. actionfilm fra 2000.

03.30 Lurte døden –
overlevde flystyrt (r)

04.20 CSI: Miami (r)
05.10-06.00 Lost (r)

07.00 Morgensending
12.25 Beck – Mannen

uten ansikt
Sv. thriller fra 2001.

13.55 Anywhere but
Home
Am. komedie fra
2008.

15.25 Ikke krøll med
Zohan
Am. actionkomedie
fra 2008.

17.15 Flashbacks of a Fool
Br. drama fra 2008.

19.10 Couples Retreat
Am. komedie fra
2009.

21.00 Brooklyn's Finest
Am. action fra 2009.

23.10 District 9
Newz. science fiction
fra 2009.

01.00 Beck
02.35 Fragments
04.10 Wallander – Skytte-

ren
05.40 Nattsending

12.25 Serie A
Bologna – Catania,
direkte fra Stadio
Renato Dall'Ara.

14.25 Klubb-TV: Milan
14.55 Serie A

Genoa – Milan, direk-
te fra Stadio Luigi Fer-
raris.

16.50 Kings of Football
Carlo Ancelotti.

17.25 Kings of Football
Paulo Maldini.

17.55 Serie A: Highlights
Høydepunkter fra den
siste serierunden i
Serie A.

18.25 Supersøndag
18.55 La Liga

Direkte.
20.40 Fotballsøndag

Studioprogram med
eksperter og gjester.

20.55 La Liga
Direkte.

22.50 Supersøndag Studio
23.10-00.50 La Liga

06.00 Morgensending
09.05 Mythbusters
10.00 Hvordan ting lages
10.30 Hvordan gjør de

det?
11.00 Møkkajobber
12.00 Møkkajobber
13.00 Møkkajobber
14.00 Mythbusters
15.00 Hvordan den lages
15.30 How Stuff Works
16.00 Industrielle avslø-

ringer i Europa
17.00 Hva handler det

om?
18.00 Møkkajobber
19.00 How Stuff Works
20.00 Frontline Battle

Machines
21.00 I could do that
21.30 Mythbusters
22.30 Superhumans
23.30 Mann mot fisk
00.30 Virkelighetens CSI
01.30 Forbrytelser som

rystet verden
02.30 Mythbusters
03.30 Nattsending

07.55 Morgensending
10.00 Tori & Dean i Holly-

wood (r)
10.55 Sonnys sjanse (r)
11.20 Magikerne på

Waverly Place (r)
11.50 Gotta kick it up (r)
13.35 Judge Judy (r)
14.05 Judge Judy (r)
14.30 Collegeliv (r)
15.30 Mitt hemmelige

tenåringsliv (r)
16.30 Gossip Girl (r)
17.25 One Tree Hill (r)
18.25 Unge mødre (r)
18.55 Brudens far

Am. komedie fra
1992.

21.00 Sister Act
Am. komedie fra
1992.

22.55 Rails & Ties
Am. drama fra 2007.

01.00 The Graham Norton
Show

02.00 Det spøker! (r)
02.55 The Closer (r)
03.45 Nattsending

08.40 Morgensending
12.05 Galskap.com (r)
12.35 Galskap.com (r)
13.00 Galskap.com (r)
13.30 Galskap.com (r)
13.55 Galskap.com (r)
14.30 Dating Guy (r)
15.00 The Life and Times

of Tim (r)
15.30 Robot Chicken (r)
15.45 Robot Chicken (r)
16.00 Pantelånerne i

Detroit (r)
16.30 Skraphandlerne i

New York (r)
17.00 71 grader nord UK

(r)
18.00 The Winter Dew

Tour
Am. sportsmagasin.

19.00 Smallville
20.00 Nikita (r)
21.00 Jaget

Am. thriller fra 1993.
(15 år)

23.40 Deadliest Warrior
(r)

00.40 Nattsending

19.30 Nytt på nytt (r)
Underholdningsavde-
lingens nyhetsmaga-
sin.

20.00 House (r)
(20) Am. dramaserie.
Da en brudgom faller
sammen ved alteret,
oppdager legeteamet
at han har en hem-
melighet som kom-
mer til å påvirke diag-
nosen de skal sette.

20.40 Dating i mørket (r)
(4) Norsk realityserie.

21.25 S.W.A.T.
Am. actionfilm fra
2003. I rollene: Sam-
uel L. Jackson, Colin
Farrell, LL Cool J. Regi:
Clark Johnson.

23.20 Standup med John
Oliver i New York (r)
(4) Am. standup-
show.

24.00 Top Gear
Br. motormagasin.

00.50 Nattsending

06.30 Fantorangen
07.00 Supermorgen
10.00 Diverse sendinger
11.15 Lillys øy (r)
11.30 Johnny og Johanna

(r)
12.00 Megafon (r)
12.30 Superstreker
14.30 Mánáid-tv (r)
14.45 Tricky TV (r)
15.05 Mitt liv og meg (r)
15.20 iCarly (r)
15.45 iCarly (r)
16.10 Animalia (r)
16.35 Flatmania
16.50 AF1 (r)
17.15 Viva Piñata (r)
17.30 Tassen (r)
17.35 Kipper (r)
17.45 Virre Nøff (r)
18.00 Æsops teater (r)
18.15 Med bestefar i

lomma
18.30 Newton
19.00 Star Wars: The

Clone Wars
19.20-19.30 Tom og Jerry

(r)

06.00 Morgensending
16.00 Skidskytte: Värld-

scupen i Lake Placid
Jaktstart, herrar 12,5
km.

17.00 Vinterstudion: SM-
helg
Programledare André
Pops kommenterar
och analyserar hel-
gens vintersporter.

17.50 Skidskytte: Värld-
scupen i Lake Placid
Jaktstart, damer 10
km.

18.00 Rapport
18.10 Regionala nyheter
18.15 Landet runt
19.00 Sportspegeln
19.30 Rapport
19.55 Regionala nyheter
20.00 Minuten
21.00 Sherlock
22.30 Big Love
23.25-00.55 Melodifesti-

valen 2011: Deltävling
1 (r)

00.55 Nattsending

08.00 Morgensending
13.30 Vem vet mest? (r)
16.00 Sagan om Jussi (r)
17.00 Türkisch für

Anfänger
17.25 Filmklubben
18.00 Skidskytte: Värld-

scupen i Lake Placid
Jaktstart, damer 10
km.

18.50 Vinterstudion:
SM-helg
Helgens
vintersporter.

19.00 Och naturen
skapade människan

19.55 Fjälltjänstgöring
20.00 Överförmyndaren

griper in
20.55 En man och hans bil
21.00 Aktuellt
21.15 Agenda
22.00 Dokument utifrån:

Irans gröna sommar
23.00 Rapport
23.10 Sverker rakt på (r)
23.40-00.10 Korrespon-

denterna (r)

09.30 Don't Forget the
Lyrics

10.20 Don't Forget the
Lyrics

11.10 Frustrerte fruer (r)
12.00 Frustrerte fruer (r)
12.50 Frustrerte fruer (r)
13.40 Frustrerte fruer (r)
14.30 Frustrerte fruer (r)
15.20 Privat praksis (r)
16.10 Privat praksis (r)
17.00 Privat praksis (r)
17.50 Privat praksis (r)
18.40 Privat praksis (r)
19.30 Entertainment Now
20.00 Solsidan (p)
20.30 Frittgående Hope
21.00 Hope Island
22.00 Skal vi danse – Sve-

rige
23.20 Skal vi danse – Sve-

rige – resultater
23.50 America's Got

Talent
00.40 America's Got

Talent
01.30-02.05 Medium

06.00 Best of Fanzone
07.00 Wigan – Blackburn
09.00 Newcastle – Arsenal

(r)
11.00 Wolverhampton –

Manchester United (r)
13.00 Klassikeren:

Chelsea – Liverpool
01/02 (r)

13.30 Barclays Premier
League – høsten 2010

14.00 Før kampen
14.25 West Ham –

Birmingham
Direkte.

16.30 Før kampen
16.55 Chelsea – Liverpool

Direkte.
19.30 Fanzone
20.00 West Ham –

Birmingham (r)
22.00 Chelsea – Liverpool

(r)
24.00 Best of Fanzone
01.00 Stoke – Sunderland

(r)
03.00 Review
04.00 Nattsending

08.45 Morgensending
12.50 M*A*S*H (r)
13.20 M*A*S*H (r)
13.50 M*A*S*H (r)
14.20 Fifth Gear (r)
14.50 Motorvision (r)
15.50 Monty Python's Fly-

ing Circus (r)
16.25 Monty Python's Fly-

ing Circus (r)
17.00 Dramatikk fra vir-

keligheten (r)
18.00 Kjeltringer på kjøk-

kenet (r)
19.00 Merlin
20.00 Cleveland Show
20.30 Cleveland Show
21.00 Down in the Valley

Am. drama fra 2005.
(15 år)

23.05 Senkveld med Tho-
mas og Harald

00.10 Det ukjente (r)
01.00 South Park (r)
01.30 South Park (r)
02.00 Frustrerte fruer (r)
02.50 Frustrerte fruer (r)
03.40 Nattsending

06.00 Morgensending
12.00 LA Ink (r)
13.00 Coach (r)
13.30 Coach (r)
14.00 How I Met Your

Mother (r)
14.30 The Gadget Show

(r)
15.00 Ice Road Truckers (r)
16.00 Landskampen
17.00 Nordsjøliv (r)
18.00 Tornadojegerne
19.05 Stargate Universe
20.00 Two and a Half

Men
20.30 Eleventh Hour
21.30 Moments of Impact
22.30 Shanghai Knights

Am. actionkomedie
fra 2003. (11 år)

00.40 Verdens villeste
politivideoer (r)

01.35 New York Under-
cover (r)

02.20 Cops (r)
02.45 Saturday Night Live

(r)
03.30 Nattsending

11.55 FIFA Futbol Mundial
(r)
Fotballmagasin.

12.25 The Championship
(r)
Burnley – Norwich på
Turf Moor.

14.10 The Championship
Swansea – Cardiff,
direkte fra Liberty
Stadium.

16.15 League One (r)
Peterborough – Sout-
hampton på London
Road Stadium.

18.00 Sir Alex – Made for
United
MUTV-dokumentar.

19.10 Ligue 1 (r)
Rennes – Paris Saint-
Germain på Stade de
la Route de Lorient.

20.55 Ligue 1
Lyon – Bordeaux,
direkte fra Stade de
Gerland.

23.00-00.30 Tragedien i
München

20.15: Hvem tror du at du er? 20.00: Louis Theroux – barn...21.45: Wallander: Dekkoperasjonen 20.00: Fangene på fortet21.30: Følelser og fornuft




