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-
i dag
Bring It On: In It to Win It
Amerikansk komedie fra 2007.
Carson fra California er lederen
av skolens heiagjeng, West High
Sharks, og fast bestemt pa a fore
dem til seier i den landsdekkende
«cheer camp»-konkurransen. Med:
Ashley Benson, Cassie Scerbo,
Michael Copon, Jennifer Tisdale.
Regi: Steve Rash. (7 ar)
TV3 kil 18.45

Freaky Friday

Amerikansk familiekomedie fra

2003. Tess og datteren Anna
kommer ikke overens: Mens Anna
mener moren ikke stgtter hennes
musikalske ambisjoner, skjgnner
ikke Tess hvorfor det er sa vanskelig
for Anna & veere snill mot sin kom-
mende stefar. Men etter et mystisk
besgk pa en kinarestaurant vakner
mor og datter opp: | hverandres
kropper! Med: Jamie Lee Curtis,
Lindsay Lohan, Mark Harmon, Harold
Gould. Regi: Mark Waters. (11 ar)

TVNorge kl 21.30

Walk The Line

Amerikansk drama fra 2005. |

1955 gikk en hardbarket og
mager gitarist inn i Sun Studios i
Memphis. Med sine drivende akkor-
der, intense blikk og dype stemme
sang Johnny Cash sanger fulle av
det virkelige liv, helt ulikt noe man
hadde hgrt fgr. Cash utviklet seg fra
& veere en selvdestruktiv popstjerne
til & bli en mann som holdt sine
indre demoner i sjakk, og kiempet
for den kjeerligheten som var hans
eneste redning. Med: Joaquin Phoe-
nix, Reese Witherspoon, Ginnifer
Goodwin, Robert Patrick, Dallas
Roberts. Regi: James Mangold.
(11 ar)

TV3 kl 21.30

Cops and Robbersons
Amerikansk krimkomedie fra
1994. Som familiefaren med

dilla pa politiserier pa TV, far Nor-

man Robberson en drgm oppfylt da

to virkelige politimenn kommer inn i

huset for & spionere pa naboen,

som viser seg & veere en farlig kjelt-
ring. Med: Chevy Chase, Dianne

Wiest, Jack Palance, Robert Davi,

David Barry Gray. Regi: Michael

Ritchie.

Viasat 4 kl 22.30

Da han mgtte henne

«When Harry Met Sally.» Ameri-

kansk romantisk komedie fra
1989. Sally og Harry mgates farste
gang pa universitetet i Chicago. Etter
endt utdannelse skal de begge til
New York for & jobbe, og bestemmer
seg for & reise sammen for 4 gjgre
det billigst mulig. Pa veien diskuterer
de sex og vennskap. Med: Bruno
Kirby, Billy Crystal, Carrie Fisher, Meg
Ryan, Steven Ford. Regi: Rob Reiner.
(11 ar)

TV 2 kl 22.50

S.WA.T.

Amerikansk actionfilm fra

2003. En beryktet narkodealer
sitter fengslet og utlover en stor sum
kontanter til den som kan f& ham ut
av buret. Bare LAPDs spesialstyrker
kan klare & forhindre at det skjer.
Med: Samuel L. Jackson, Colin
Farrell, Michelle Rodriguez, LL Cool J.
Regi: Clark Johnson.

NRK1 kI 23.15

BARN

nri (-2) super

06.30 Fantorangen
07.00 Supermorgen
10.00 Tricky TV (r)

10.20 Neds skoleguide
10.45 Krem Nasjonal (r)
11.15 Lillys gy (rs

11.30 Johnny og Johanna

§

12.00 Newton (r)

12.30 Superstreker

14.30 Manéid-tv - Samisk
barne-tv (r)

14.45 Tricky TV (1)

15.05 Mitt liv og meg ()

15.20iCarly (r)

15.45 iCarly (r)

16.10 Dyrevenn (r)

16.45 Fin fredag (1)

17.15 Viva Pifiata (r)

17.30 Tassen (r)

17.35 Kipper (1)

17.45 Virre Noff (1)

18.00 Barnas supershow

18.20 Sauen Shaun (r)

18.30 Underbuksepira-
tene (r)

18.35 AF1 (f)

19.00-19.25 AF1

DOKUMENTAR

4|

FAKTAN

06.30 Morgensending

10.10 Animal

14.00 Barneakutten

14.25 Barneakutten

15.00 Hendelser som for-
andret verden

15.25 Helicopter Heroes

16.10 Mamma jeg er
homoseksuel

16.35 Fodestuen

17.30 Doctors And Nurses
at War

18.15 Oppdrag: Misbruk

19.05 CPH Kastrup

19.30 CPH Kastrup

20.00 Livet pa akutten

20.30 Livet pa akutten

21.00 Ambulanse - Forst
pa ulykkesstedet

21.55 Verdens stgrste for-
brytelser

22.40 Politistyrken

23.05 Politistyrken

23.30 Politistyrken

24.00 Road Wars

00.45 Kvinnepatruljen

01.30 Asted USA

01.50 Nattsending

SPORT

CANAL+ FOTRALL

11.45 Klubb-TV Barcelona

13.20 Klubb-TV: Real
Madrid

15.55 Klubb-TV: Milan

16.25 La Liga Highlights

17.20 Serie A: Highlights
Heydepunkter fra den
siste serierunden i
Serie A,

17.55 La Liga
Almeria - Espanyol,
direkte fra Estadio de
los Juegos Mediterra-
neos.

19.55 La Liga
Villarreal - Levante,
direkte fra Estadio El
Madrigal.

21.55 Laliga
Barcelona — Atlético
Madrid, direkte fra
Camp Nou.

23.45-01.35 Eredivisie
Ajax - De Graafschap
pa Amsterdam ArenA
den 4. februar.

09.00 Sportsuken pd TV 2

09.30 Barclays Premier
League Preview (r)

10.00 Copa del Sol: Kvart-
finale (r)

11.45 Handball-VM: Bron-
sefinale (r)

13.15 Handball-VM: Fina-
le (r)

14.55 HC Leipzig - Larvik

16.40 RL:igby: Italia -
Irlan

17.30 Omnisport-TV

17.55 Rugby: Frankrike -
Skottland

20.00 Football Rivalries (r)

21.00 HC Leipzig - Larvik

Y
22.30 Red Bull Crashed Ice

2011

23.50 Copa del Sol: Semi-
finale (r)

01.35-03.15 Copa del Sol:
Kvartfinale Fr)

eN

06.00 Robotboy
06.25 Pusur
06.50 Johnny Test
07.15Ben 10
07.40 Rosa Pantern
08.10 Mr. Bean
09.05 Diverse sendinger
14.50 Justice League
15.15 Batman
15.40 Beyblade
16.05 Pinky & The Brain
16.30 Mr. Bean
16.55 Angelo Ruler
17.20 Ozzy & Drix
17.45 Cartoon Network

Topfrocker
18.10 Batman
18.35 Johnny Test
19.00 Ozzy & Drix
19.25 Pusur
19.50 Toon Kult
21.00 Dexters lab.
21.25 Jimmys gale verden
21.50 Chowder
22.15 Star Wars
23.05 Flapjack
23.30 Robotboy
23.55 Nattsending

travel

06.00 Morgensendin;
13.00 Taste Takes
13.30 Taste Takes Off
14.00 Planet Food
15.00 Globe Trekker
16.00 Tall Ship Explorers
(1) They Call Themsel-
ves Yuhu F
17.00 Australia's Great
Wildlife Islands
18.00 Globe Trekker
(11) New Zealand 2.
19.00 Globe Trekker
(1) Sweden and Den-
mark.
20.00 Globe Trekker
(5) Antarctica.
21.00 World's Greatest
Motorcycle Rides
(1) Route 66 Revisited
Ptl.
22.00 Globe Trekker
(2) Globe Shopper 2.
23.00 Australia's Great
Wildlife Islands
24.00 Globe Trekker
01.00 Globe Trekker
02.00 Nattsending

CANALY SPORT2

09.50 NBA
Charlotte Bobcats -
Miami Heat.

13.00-13.40 Tennis:
Sydney 250
Fra den 13.januar.

15.00 Tennis:
Johannesburg 250
Direkte.

17.05 Tennis: PBZ Zagreb
Indoors 250
Direkte.

21.00 Tennis: Movistar
Open 250 Santiago
Direkte.

23.10 ATP Tennis Weekly

23.40 Motorworld

00.10-00.50 TUF - The
Ultimate Fighter

01.30 NBA
Cleveland Cavaliers -
Portland Trail Blazers,
direkte.

04.00-07.00 Ultimate

Fighting Champion-

ship

Direkte.

06.00 Morgensending

07.30 Match of the Week

09.30 Preview

10.30 Klassikeren:
Chelsea - Liverpool
02/03 (1)

11.00 Klassikeren: New-
castle - Arsenal 01/02

U]

11.30 Netbusters

12,00 Barclays Premier
League World

12.30 FC Football (r)

13.00 Fgr kampen

13.40 Stoke - Sunderland
Direkte.

15.55 Newcastle - Arsenal
Direkte.

18.25 Wolverhampton -
Manchester United
Direkte.

21.00 Fanzone

22.00 Manchester City -
West Bromwich

24.00 Tottenham - Bolton

02.00 Everton - Blackpool

04.00-06.00 Aston Villa -
Fulham

<0

06.00 Drabantbyens

vaghals
06.20 Snipp og Snapp
06.45 Drabantbyens v.
07.10 Hannah Montana
08.00 Drabantbyens v.
08.25 Det sgte liv til sjgs
08.45 Drabantbyens v.
09.10 Diverse sendinger
14.30 Totally Spies
14.50 Fairly Odd Parents
15.15 Phineas og Ferb
15.40 Hannah Montana
16.25 Snipp og Snapp
16.50 Totally Spies
17.15 Jonas
17.40 Fairly Odd Parents
18.00 Sonnys sjanse
18.25 Phineas og Ferb
18.45 En god latter!
18.55 Pé kroken
19.00 Robin Hood

Am. tegnefilm 1973.
20.20 Cars Toons
20.25 Nar klokken ringer
20.30 Waverly Place
20.55 Lykke til Charlie!
21.20 Kveldssending

@Jiscovery

CHANNEL

06.00 Morgensending

10.00 Overhaling

11.00 Bilfikserne

11.30 Bilfikserne

12.00 Street Customs
2008

13.00 Heartland Thunder

14.00 X-Machines

15.00 Hvordan gjgr de
det?

15.30 Hvordan gjgr de
det?

16.00 Internettets myter

17.00 P4 byggeplassen i
LA

18.00 Gigantisk flyttesjau

19.00 Blod, svette og
sverdfisk

20.00 Mythbusters

21.00 Mythbusters

22.00 Superhumans

23.00 Dual Survival

24.00 Elitesoldatene

01.00 Everest: Kampen
mot toEgen

02.00 Mythbusters

03.00 Tornado Road

03.55 Nattsending

** **ﬁ’
ALTI5PIRT
o A

08.30 Morgensending

11.00 Alpint: V-cup
Mennenes super-G,
direkte.

12.15 Langrenn: V-cup
Fristilssprint, direkte.

13.00 Alpint: Verdenscup
Kvinnenes slalam,
direkte.

13.45 Snooker: German
Masters i Berlin

16.00 Skiflyging
Oberstdorf, direkte.

17.45 Langrenn: V-cup (r)

18.15 Snooker: German
Masters i Berlin (r)

19.00 Snooker: German
Masters i Berlin
Semifinale, direkte.

20.30 Skiskyting: V-cup i
Presque Isle, USA
Mixstafett, direkte.

21.45 Snooker: German
Masters i Berlin
Semifinale.

22.30 Kampsport: Fight
Club (1)

00.30-02.00 Skiflyging ()

NYHETER

08.00 Morgensending
13.00 Nyhetene
13.32 Sportsuken pa TV 2

r

14.00 Nyhetene

14.32 Korrespondenten (r)

15.00 Nyhetshjulet

15.30 Kristiansen &
Strand (r)

16.00 Nyhetshjulet

16.30 Sportsuken pa TV 2

r

17.00 Nyhetshjulet

17.30 Korrespondenten (r)

18.00 Nyhetshjulet

18.30 Nyhetene

18.50 LgrdagsMagasinet

19.30 Kristiansen &
Strand (r)

20.00 Nyhetshjulet

20.30 Pkonomimagasinet

U]
21.00 Nyhetene
21.40 LgrdagsMagasinet

T
22.05-08.00 Nyhetshjulet

e

06.00 En god latter!
06.05 Kvakkpakket
06.30 Ole, Dole, Doffen
06.55 Phineas og Ferb
07.25 Drabantbyens
vaghals
07.45 Zack og Cody
08.10 Phineas og Ferb
08.35 Kid vs Kat
09.00 Diverse sendinger
10.40 Zack og Cody
11.05 Aaron Stone
11.25 Phineas og Ferb
11.50 Kid vs Kat
12.05 Pokémon
14.00 Jeg har en rakett
15.30 A Kind of Magic
17.05 Friminutt
18.40 Zeke og Luther
19.00 The Avengers
19.25 Xmen
19.50 Fantastic Four
20.10 New Spiderman
20.30 Xmen
20.55 Fantastic Four
21.20 New Spiderman
21.40-22.00 Phineas og
Ferb

MUATHOMAL
GEOCRAPHIC
CHAMNEL

06.00 Morgensending
10.35 Skapt for 3 gdeleg-

ge

11.30 Nér katastrofen
inntreffer

12.00 Enorme jordskjelv

13.00 A Traveller's Guide
To The Planets

14.00 Piratpatrulje

15.00 Hvithaien - Et mis-
forstatt rovdyr

16.00 Flyhavarikommisjo-
nen

17.00 Verdens vanskelig-
ste oppdrag

18.00 Sumatras siste tiger

19.00 Gastronomens kart-
bok

19.30 Utrolige hendelser
med Nat Geo!

20.30 Fengslet i utlandet

21.30 Amerikas tgffeste
fengsler

22.30 Amerikas tgffeste
fengsler

23.30 Pa grensen

00.30 Breakout

01.30 Nattsending

) VIASAT
12.15 The Championship
4]

Reading - OPR pa
Madejski Stadium.
14.00 FIFA Futbol Mundial

1)

14.30 MUTV: Managers
press conference (r)

15.00 Countdown 2
Kickoff (r)

15.55 The Championship
Burnley - Norwich,
direkte fra Turf Moor.

18.15 League One
Peterborough - Sout-
hampton, direkte fra
London Road Sta-

dium.
20.20 Farewell to Ole (r)
MUTV-program.
20.55 Ligue 1
Rennes - Paris Saint-
Germain, direkte.
23.00 MUTV - Matchday
Review
23.30-01.15 The Champi-
onship (r)
Burnley — Norwich.

06.00 Morgensending
13.30 Fast Track (r)

14.15 Sport Today

14.30 Spirit of Yachting
15.30 Dateline London
16.10 My Country: France

1)

17.30 Middle East Busi-
ness Report (1)

18.30 Final Score

19.10 This Week

19.30 Develop or Die (r)

20.15 Sport Toda

20.30 Fast Track e;)

21.10 UK Report

21.30 Racing Green (r)

22.30 Dateline London (r)

23.10 The Doha Debates

(1
00.10 Reporters (r)
00.30 Our World: From
Rubble to Recovery (r)
01.10 This Week (r)
01.30 Spirit of Yachting (r)
02.30 Dateline London (r)
03.10 The Doha Debates

) .
04.00 Nattsending

06.00 Sta pa Diego!

06.20 Umizoomi

06.45 Dora Utforskeren

07.10 Bondegarden

07.30 Fairly Odd Parents

08.35 SvampeBob Firkant

09.25 Madagaskarpingvi-
nene

09.50 Fanboy & Chum
Chum

10.35 Danny Fangern

11.25 George, jungelens
konge

12.10 Lola and Virginia

13.00 Geniet Jimmy Neu-
tron

13.25 Avatar

14.15 Madagaskarpingvi-
nene

15.00 Fairly Odd Parents

15.45 Fanboy & Chum
Chum

16.05 Danny Fangern

16.55 Big Time Rush

17.15 Victorious

17.35-18.00 SvampeBob
Firkant
Am. tegnefilmserie.

06.00 Morgensending

10.00 Dyrepolitiet

10.55 Villdyrenes SOS

11.20 Villdyrenes SOS

11.50 Dyrepolitiet i Hous-
ton

12.45 En panda blir fodt

13.40 Inn i flokken

14.35 Inn i flokken

15.30 Inn i flokken

16.25 Inn i flokken

17.20 Inn i flokken

18.15 Flukten til Sjimpan-
se-Eden

18.40 Slangenes red-
ningsmann

19.10 Alt om hunden

20.05 Gorillaskolen

20.30 Gorillaskolen

21.00 Pitbull p3 prove

21.55 Jeg lever!

22.50 Utemmet og uklip-
pet

23.45 Lgver og kjemper

00.40 Alt om hunden

01.35 Gorillaskolen

02.00 Gorillaskolen

02.30 Nattsending

C’VIASAT

12.00 Golf: Inside the PGA
Tour (1)

12.25 Skiskyting: Verdens-
cup i Presque Isle (r)
Mennenes 10 km
sprint.

14.00 Ishockey: KHL Super
Skills
Direkte.

15.55 Ishockey: KHL All
Star Game
Team Yashin—Team
Jagr, direkte.

18.30 International Road
to the Super Bowl (r)

19.30 Ishockey: KHL All
Star Game
Team Yashin —Team
Jagr.

21.45 Ishockey: NHL All-
Star Game (r)

23.45-01.15 Skiskyting:
Verdenscup i Presque
Isle
2x6 km + 2x7,5 km
mixstafett, opptak.

oN ¥

06.00 Morgensending
13.00 Inside Africa
13.30 Eco Solutions
14.00 News Special
14.30 Political Mann
15.00 Inside the Middle
East
15.30 Talk Asia
16.00 International Desk
16.30 African Voices
17.00 Living Golf
17.30 World Sport
18.00 World View
18.30 Inside Africa
19.00 International Desk
19.30 Eco Solutions
20.00 World Report
20.30 Talk Asia
21.00 World Report
21.30 Inside the Middle
East
22.00 News Special
22.30 Political Mann
23.00 The Best of Back-
Story
23.30 World Sport
24.00 World Report
00.30 Nattsending

serie

8uide

Chuck
Det er valentindag, og folelsene
Iaper lgpsk pa Buy More. Big Mike
mé forholde seg til en skilsmisse, og
resten av gjengen prover & distra-
here ham. Chuck og Sarah er pa
hemmelig oppdrag og utgir seg for a
veere et ektepar fra forstaden.

TV3 kI 14.50

How | met Your Mother
Gjengen finner ut at Barney og
Robin ikke vil sette merkelapp pa
forholdet sitt, og Lily tvinger dem til
a gjore det de frykter mest: se pa
hverandre som kjeerester.

Viasat 4 kl 18.55

Solsidan
Fredde tester ulike hodeplagg og
preparater, noe som dessverre fgrer
til diverse ugnskede bieffekter. Anna
har pa sin side fatt barnevognangst.
Er hun en darlig mor, om hun ikke
kigper den dyreste og nyeste barne-
vognsmodellen? Oves innstendige
kontaktforsgk driver Alex til vanvidd.
Det angrer han bittert pa nar han
oppdager at Ove har en ledende
posisjon i golfklubbens styre.

TV 2 kl 19.30

NCIS
Gibbs star ansikt til ansikt med den
smertefulle fortiden sin da eks-svi-
germoren hans viser seg 4 veere et
vitne i en drapssak.

Viasat 4 kl 20.30

Numbers
En kjent kriminell har fatt borgerver-
nere etter seg, og er i stor fare. For a
fa hjelp i saken, ma Charlie sgke
hjelp hos sin stgrste rival, politimes-
ter Penfield. Don pa sin side, sliter
fremdeles med 4 finne ut om religi-
on har svarene han leter etter pa de
store spgrsmalene i livet.

TV 2 Zebra kil 21.55

Nye triks
Teamet tar opp igjen en sak der en
mor og et spedbarn forsvannt i
1971. Men de finner ogsé ut at to
andre jenter forsvannt. Henger de to
sakene sammen?

NRK1 kI 22.05

Rookie Blue
Andy og Chris gdelegger oppklaring-
en av en av tidrets stgrste narkotika-
saker nar de arresterer agnet kjelt-
ringene har satt ut. For & prove &
redde operasjonen, gar Andy og
Swarek undercover for & utgi seg
som narkokjgpere. Andy innser at
scenarioet har fatt langerne til & ga i
bakholdsangrep, og Swarek er der-
med i livsfare. Hele 15. divisjon ryk-
ker ut i kampen for a redde livet til
en av deres egne.

TVNorge kil 23.25
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